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ZUTEILUNG VON ZEIT 2 Unterrichtsperioden (80 Minuten)
TITEL DER WEBQUEST: Freundschaftsrezept und Bedeutung der Freundschaft
EINLEITUNG

Freundschaften sind Bindungen, die wir mit den Menschen um uns herum eingehen. Freunde machen uns
glicklich, weil wir ihnen vertrauen kénnen, gemeinsam Spal haben und uns gegenseitig helfen, wenn wir
verletzt sind oder Probleme haben. Anderen ein guter Freund zu sein, ist nichts, was normalerweise in der
Schule gelehrt wird, aber es ist eine wichtige Fahigkeit, die man haben sollte, damit man erstaunliche
Freundschaften mit den Menschen um einen herum aufbauen kann. Alles muss gelibt werden, auch die
Fahigkeit, ein guter Freund zu sein!

AUFGABEN

Freundschaft spielt in unserem Leben eine wichtige Rolle. Deshalb beschliel3t ihr, eure Lehrerin zu fragen, ob ihr
einen "Tag der Freundschaft" in der Schule veranstalten konnt, an dem ihr mit eurer Klasse Plakate zum Thema

Freundschaft erstellt. Ihr werdet die Plakate in Gruppen von 3-4 Schiilern anfertigen und das Thema des Plakats
wird sein:

e Poster fiir Freundschaftsrezepte — Die Schiilerinnen werden ein Rezept fiir "Freundschaft" erstellen, das
alle Moglichkeiten enthalt, wie man jemandem ein guter Freund sein kann. Es gibt so viele
Moglichkeiten! Sie konnen einen Freundschaftskuchen, eine Freundschaftssuppe oder sogar einen
Freundschaftskuchen backen und dabei die in Rezeptbiichern verwendete Sprache verwenden, wie z. B.
"ein Loffelchen voll "
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PROZESS UND RESSOURCEN

Schritt 1: Recherchieren, wie man ein guter Freund ist
Bevor du mit der Gestaltung deines Posters beginnst, ist es wichtig, dass du dich mit dem Thema Freundschaft
auseinandersetzt. Beginnen wir damit, herauszufinden, wie man ein guter Freund sein kann. Klicken Sie auf die

folgenden Links, um herauszufinden, wie Sie jemandem ein guter Freund sein konnen:

e Was ist ein Freund? - https://youtu.be/wZHmsVRshwU

e Lernen Sie, ein guter Freund zu sein - https://youtu.be/2DIrLUNV4CQ

e Was macht einen guten Freund aus? - https://www.kidscape.org.uk/advice/advice-for-young-
people/friendships-and-frenemies/what-makes-a-good-friend/

e Was fir ein Freund bist du? (Freundschafts-Quiz) -
https://www.childline.org.uk/toolbox/games/friendship-quiz2/

Schritt 2: Ihre Geflhle ausdricken

Um dauerhafte Freundschaften aufzubauen, ist es wichtig, ehrlich und offen zu sagen, wie man sich fihlt, auch
wenn man befirchtet, dass dies zu Konflikten mit der anderen Person fihren kdnnte. Es ist normal, mit
Freunden Meinungsverschiedenheiten zu haben, und manchmal verletzen wir die Geflihle unserer Freunde,
ohne es zu merken. Deshalb sollten wir immer jemandem sagen, wie wir uns fiihlen, damit wir mehr Gber den
anderen erfahren und unsere Freundschaftsfahigkeiten verbessern kénnen. Klicken Sie auf die unten stehenden
Links, um herauszufinden, wie Sie lhre Gefiihle ausdriicken kénnen:

e Wie Sie Uber Ihre Geflihle sprechen kénnen - https://youtu.be/gnkinUsR7el

e '"Ich-Botschaften" - https://youtu.be/bYf3H70qldI

Schritt 3: Erstellen Sie |hr Poster

Nun, da Sie liber das nétige Wissen verfligen, ist es an der Zeit, mit der Gestaltung Ihres Plakats zu beginnen!
Unter den nachstehenden Links finden Sie einige Ideen fiir Plakate und Anleitungen fir die Erstellung von
Plakaten:

Pinterest Poster Ideen fir Freundschaftsrezepte - https://www.pinterest.de/pin/773634042242365347/

Klassenzimmer: Wie man Plakate macht
https://classroom.synonym.com/make-dare-poster-school-8500254.html
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Sie kdnnen ein Plakat auch online auf der folgenden Website erstellen -

https://www.designcap.com/poster/kids.html

BEWERTUNG

Thema
Freundinnen
und
Feindinnen

Wissen
Grundlegende
Kenntnisse tber
gesunde
Kommunikation
Grundlegende

Kenntnisse
dariber, wie
man gesunde
Freundschaften
mit
Gleichaltrigen
pflegt

Grundkenntnisse
Uber den Wert
des Respekts
und der Toleranz
gegenuber
anderen.

Grundlegende
Kenntnisse
dartber, wie
man ein guter
Freund ist

Fertigkeiten
Sich in gesunder
Kommunikation mit
Gleichaltrigen Gben
Beschreiben, wie man ein
guter Freund und ein guter
Klassenkamerad ist
ein Projekt entwickeln, um
das Bewusstsein fir die
Bedeutung des gegenseitigen
Respekts zu scharfen
Beschreiben Sie, wie man
gesunde Freundschaften in
der Schule férdern kann.

Haltungen
Bereitschaft,
Respekt gegeniiber
Gleichaltrigen zu
tben.
Die Bereitschaft,
eine respektvolle
Klasse zu schaffen.
Verstandnis dafir,
warum
gegenseitiger
Respekt wichtig ist
Bereitschaft, zu
einer glicklichen
Schule beizutragen

Fragen zur Selbstreflexion

e Was hast du heute dariiber gelernt, wie man ein guter Freund ist?
e Warum ist Freundschaft wichtig?
e Warum ist es wichtig, offen liber unsere Gefiihle zu sprechen?

e [st es normal, mit Freunden Meinungsverschiedenheiten zu haben?

SCHLUSSFOLGERUNG
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Herzlichen Glickwunsch! Sie haben diese WebQuest zum Thema "Besties and Frenemies" abgeschlossen. Je
freundlicher wir zu unseren Mitmenschen sind, desto mehr Glick gibt es auf der Welt. Lasst uns immer daran
denken, andere so zu behandeln, wie wir selbst behandelt werden mochten.
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